
RUTA  
HERMESIANA 

PER L’EIX COMERCIAL  
DEL POBLENOU 
Coneguem el comerç i la cultura 
del  Poblenou de la mà d’Hermes.

EIXOS COMERCIALS

Eix comercial Poblenou

Eix comercial 
Poblenou

Eix comercial Carrer de Sants

Eix comercial Cor Eixample

Eix comercial Cor d’Horta i Mercat

Eix comercial de Sant Gervasi

Eix comercial Nou Eixample

Eix comercial Poblenou

Eix comercial La Marina



RUTA HERMESIANA  
PER L’EIX COMERCIAL  
DEL POBLENOU
A partir del 1870, el Poblenou va acollir una de les més grans concentracions  
industrials de la ciutat de Barcelona. El seu passat industrial i obrer va donar lloc  
a un barri amb un dinamisme comercial i cultural molt singular. La Ruta Hermesiana 
vol donar a conèixer aquest passat i la seva evolució fins als nostres dies, quan el 
barri ha esdevingut un nou pol comercial i d’oci urbà.

La ruta comença a la seu de l’Eix comercial de Poblenou per anar descobrint els 
espais testimonials del passat industrial i obrer, així com la seva vitalitat actual. La 
figura d’Hermes ens apareixerà al llarg del recorregut per donar fe de la força i la 
prosperitat del barri.

COMERÇOS DE PROXIMITAT 
El comerç de proximitat és una forma de consum que es contraposa a les grans  
superfícies comercials. Fa referència a les botigues de barri tals com les botigues  
d’ultramarins, forns de pa, fruiteries, peixateries, carnisseries, merceries, drogueries  
i altres establiments de petita mida on s’ajuda al consumidor a trobar el que busca, se 
l’aconsella i assessora sobre el producte i se’l tracta pel seu nom, perquè el botiguer  
i el client es coneixen des de sempre.  Són llocs de trobada que fomenten les relacions 
socials, on hi ha espai per a les xerrades que ens ajuden a conèixer-nos els uns als 
altres. És un tipus de comerç on trobes productes locals, de km0, i que avui en dia 
segueix amb la mateixa força i dinamisme de sempre.

Com identificar-los?
1. Segell de la Generalitat de Catalunya
2. Distintiu de Q de Qualitat
3. Pertanyen a l’Eix Comercial
4. El nombre d’intermediaris es redueix a un o ningú
5. Circuit curt o km0
6. Atenció personalitzada
7. Fomenten la cohesió social i econòmica al barri

TROBA’N 6 I COMPLETA  
ELS REQUADRES
Omple les 6 caselles i mostra-ho a qualsevol d’aquests comerços per endur-te una sorpresa! 
Per a més informació, consulta al teu Eix Comercial.
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1. Sortida: Federació d’Associacions de Comerciants de l’Eix Comercial del Poblenou
2. Cartró. Pons i Subirà, 2
3. Mercat de Poblenou. Plaça de la Unió, 25
4. Trinxant. Mercat Poblenou 34-35
5. Vernita Studio Shop. C. de Ramón Turró, 27 (també anomenat c. Joncar, 27) local 1.
6. Isidro Cosmetic Shop. Carrer Marià Aguiló, 83.
7. Vida Meva. Carrer Aguiló, 68
8. Nupur. Carrer Pujades, 213
9. La graneria del Poblenou. Carrer Pujades, 188
10. Orxateria el Tio Che. Rambla del Poblenou, 44-46
11. Casino de l’aliança del Poblenou. Rambla del Poblenou, 42
12. Espai Tast. Carrer Doctor Trueta, 236

#ruteshermesianes
Comparteix! 

HERMES, DÉU DEL COMERÇ  
I DELS INTERCANVIS
Hermes és un dels dotze déus olímpics de la mitologia grega. El fet de ser el mis-
satger oficial de l’Olimp el converteix en el protector de tots aquells que transiten 
pels camins, principalment viatgers i comerciants.  Diu la llegenda que Hèracles va 
viatjar pel Mediterrani. Una forta tempesta va sorprendre l’expedició formada per 
nou vaixells i un d’ells va desaparèixer. Dies més tard va aparèixer a la costa d’un lloc 
desconegut.  En aquest lloc van decidir fundar una ciutat amb el nom de Barca Nona 
(la novena barca) en honor al vaixell extraviat. Hermes germà d’Hèracles en va ser  
el cofundador.

Des de mitjans del segle XIX, la burgesia catalana va adoptar Hermes, déu del  
comerç, com a icona. És per aquest motiu que es veu representat a moltes de les 
seves cases particulars, fàbriques, edificis, bancs, llotges, mercats o correus.  
Hermes, que simbolitza l’activitat comercial, és el déu més representat a Barcelona.


